FICHE METHODE 2

Comment commencer la méthode
des enveloppes budget ?

(C({\@E Je t'invite a lire la fiche méthode : comment apprendre a gérer son argent ?

ETAPE 1 DEFINIR LES MONTANTS EN CASH

La premiére étape clé dans la méthode des enveloppes budget est de déterminer quelle catégorie
de dépenses sera payée en cash et quelle catégorie de dépenses sera payée par carte de banque.

Une fois les catégories établies, il faudra aller retirer I'argent cash a la banque.

ETAPE 2 DEFINIR SES ENVELOPPES

Chaque catégorie de dépenses va étre répartie dans une enveloppe qui porte son nom.

Exemple : pour la catégorie des dépenses variables comme le budget des courses, il va falloir créer
une enveloppe “courses”.

Dans cet enveloppe se trouvera le budget mensuel destiné a faire les courses.

Tu peux ainsi attribuer une enveloppe a chaque catégorie de dépenses : courses, voiture,

Vvétérinaire, soin santé, épargne, vacances, ...

Pour garder tout ton argent a place et bien organisé, il existe le “budget planner”.
Un budget planner est un petit classeur souvent au format A6 dans lequel tu vas pouvoir y ranger
les enveloppes zip qui correspondent aux différentes catégories de budget que tu auras au

préalable établi.
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Retrouve l'ensemble du matériel nécessaire pour gérer ton argent sur notre

boutique en lighe www.macocotteepargne.be
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